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SLUTSATS

Resultatet visade pa sex bra satt att oka
sma barns delaktighet hemma.

De olika satten Okade barnens delaktighet
genom att de blev mer sjalvstandiga,
ogladare, mer tillmodtesgaende, fick tillgang till
aktiviteter, blev engagerade | olika aktiviteter,
och slutligen att syskon hjalpte till att “XEMPEL PA BRA SATT ATT OKA
satta igang aktiviteter. DELARTIGHET TVARDAGER

1. "Uppmuntra, bli glad nar han vill vara delaktig,
sarskilt nar han provar nagot nytt.”

2. Vileker 'vems ar detta nar jag tommer tvatt
maskinen. Den som sager ratt namn till ratt

INTRODUKTION klader far vika plagget och lagga i sin hog. Den

med hogst hog vinner.”

Att oka delaktighet i vardagen &r viktigt tor alla barn. Barn

som ofta deltar i vardagslivets aktiviteter mar ofta bittre 3. 'Jagforsokerimojligaste man forbereda henne
och lir sig mer. Hemmet dr den viktigaste vardagsmiljon iNfor saker som ska handa, litet som stort. Da
som paverkar smé barns delaktighet. ninner hon stalla om mentalt och ar mer positiv
, , till att delta, komma i tid, hjalpa till eller
Syftet med studien ar att beskriva bra sétt for att 6ka sma Lnande”
barns delaktighet hemma frdn tordldrars/virdnadshavares
perspektiv. 4. "Att barnet sjalv har anpassade lekredskap
som ex. rafsor, spadar och handskar vid
tradgardsarbete.”
METOD
5. "Foresla lekar/spel/saga/pussel istallet tor
Svaren pa en fraga i ett frigeformular till fordldrar/ tv/platta.”

virdnadshavare analyserades. Fordldrar/vardnadshavare
till 213 barn, ungetar hilften flickor och hilften

pojkar mellan 2-5 ar, deltog. Ungefir tva tredjedelar var
mammor, drygt tio procent pappor och for en tredjedel
svarade bada virdnadshavarna tillsammans. De flesta

o. Lata storasyskonen gora saker och sen vill
carna den lille hdnga pa.”

mammor hade en hogskoleutbildning, de flesta familjerna REFERENSER

bodde i villa, och i famll] erna fanns VaﬂligtViS 2 barn. Aydogan, C. (2012). Influences of instructional and emotional classroom environments

and learning involvement on low-income children’s achievement in the prekindergarten
source (Doctoral thesis). Vanderbilt University, Nashville, Tennessee. Himtad fran
Vanderbilt University’s hemsida http://etd.library.vanderbilt.edu/available /etd-07172012-
200609 /unrestricted /Aydogan_dissertation_final.pdf
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