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Narings-
livsforlagd
kurs

Mycket 1&r man sig av sina larare pa
forelasningar och lektioner, men inte
allt. Darfor har Tekniska Hogskolan
(JTH) wvid Jonkoping University en
naringslivsforlagd  kurs (NFK) som
ger en tydlig koppling mellan teori och
praktik redan under utbildningen. Det
gor att studenterna blir battre rustade
for sitt kommande arbetsliv. Nagot som
foretagen ocksa tjanar pa.

VAD AR NARINGSLIVSFORLAGD
KURS, NFK?

NFK innebir att studenten har fem, sju
eller tio veckors praktik ute hos en ar-
betsgivare. Antalet veckor beror pa vilket
program och inriktning studenten lis-
er. Studenterna har dven moijlighet att
genomfora sin praktikperiod under som-
maruppehallet.

EXEMPEL PA MOJLIGA UPPGIFTER
Student och arbetsgivare tar tillsammans
fram limpliga praktikuppgifter som ir
kopplade till den utbildning studenten
genomgdar. Uppgifterna kommuniceras
och  godkinns tillsammans  med
kursansvarig pd Tekniska Hogskolan.

Hir dr nigra exempel pa vad studenterna

kan gora inom ramen f6r NFK:

« Delta och bidra med kunskap i ett
pagiende projekt.



« Genomfora en studie av en pagdende . Tillsitta en handledare som fungerar

produktionsprocess. som stod under praktiken. Handledaren

« Prova en eller ett flertal olika arbetsup- ska ha moijlighet till regelbunden kon-
pgifter som har relevans fér studentens takt med studenten och Tekniska Hog-
utbildning. skolan.

« Bidra med kompetensutveckling pa
foretaget baserat pa studentens tidigare =~ STUDENTENS ROLL

kurser och erfarenheter. Studentens roll innebir i huvudsak att:
« Sjilvstindigt knyta kontakt med arbets-
ARBETSGIVARENS ROLL givare.
For att NFK ska kunna genomforas paett  « Med hog ambitionsniva genomféra ver-
sd bra sitt som mojligt behover arbetsgi- enskomna praktikuppgifter.
varen: « Under praktiken lopande skriva reflek-
« Tillhandahilla en fysisk arbetsplats. terande loggboksinligg.
« Erbjuda relevanta arbetsuppgifter. « Efter genomford praktik, forfatta en rap-
« Ge nodvindig introduktion och infor- port och delta pa ett seminarium som
mation gillande till exempel sikerhet bedoms och godkinns av examinerande
och arbetsvillkor. larare.



Naringslivsférlagd kurs, NFK

Oversikt dver nar studenter gér sina respektive NFK

jan apr jul okt jan

8710 veckor

Sommar

NFK master termin 3

Logistik och Ledning Al Engineering

Sustainable Supply Chain Management Industrial Design

Produktutveckling och Design Production Engineering and Management
Byggnadsutformning med arkitektur Product Development and Materials Engineering
Husbyggnadsteknik/Vag- och vattenbyggnadsteknik Materials and Manufacturing

Ljusdesign Sustainable Building Information Management
Mjukvaruutveckling och mobila plattformar

Inbyggda system

IT-infrastruktur och natverksdesign Industriell Ekonomi och Produktionsledning

Grafisk design och webbutveckling

NFK civilingenjor termin 6

Datateknik
Industriell produktframtagning






Clara fick fast jobb genom sin NFK-praktik

Clara Nilsson som liste Maskinteknik:
Industriell ekonomi och produktionsled-
ning pa JTH blev erbjuden fast jobb under
sin NFK-praktik.

— Jag hade aldrig fatt jobbet utan min
NFK (Niringslivsforlagd kurs), siger hon.

Clara Nilsson tog examen fran JTH
varen 2021. Hosten 2020 gjorde hon un-
der sju veckor sin NFK pd Resinex Nor-
dics huvudkontor i Jonkoping. Resinex ar
Nordens ledande distributér av plast- och
gummirdvaror och Claras huvudsakliga
uppgift under praktiken var att géra en
logistikanalys av foretagets transporter
till deras kunder. Hon gjorde vidare en
marknadsanalys med foretagets slut-
kunder om intresset av att utéka arbetet
med atervunnen plast. Hon fick dven tips
och rad av foretagets vd Thomas Anders-
son hur hon vissade sitt cv och personliga
brev.

Forsta praktikdagen blev Clara pre-
senterad for alla pa Resinex siljkontor i
Jonkoping och visades runt i lokalerna.
Hon blev dven informerad om Resinex
Nordic och de olika polymermaterialen
som de arbetar med.

— Redan frin start var de vildigt
hjilpsamma och méina om att jag skulle
trivas. Jag tog mig snabbt an mina up-
pgifter och fick bra handledning fran Res-
inex under hela min praktik, siger Clara.

Under sin NFK blev hon erbjuden en

Jag hade aldrig fatt
jobbet utan min NFK.,

Clara Nilsson,
Maskinteknik: Industriell ekonomi
och produktionsledning.




fast tjanst som sales specialist pd Resinex.
Hon boérjade jobba cirka 40 procent pa
foretaget efter praktiken och gick upp till
heltid efter examen.

— Det kindes som ett naturligt steg for
mig och det var en stor trygghet att fa ett
fast jobb efter praktiken. Samtidigt var det
spinnande att fa komma ut i arbetslivet.

Claras framsta arbetsuppgifter som
sales speciallist r att hantera orders fran
cirka 70 kunder, bestilla hem material till
Resinex lager samt att fakturera och fslja
upp krediter. Hennes yrkesroll innefattar
iven mycket kommunikation internt och
externt, vilket till stor del sker pa engelska.

Clara trivs bra pad Resinex. Det bista
med jobbet tycker hon ir all ny kunskap
hon har skaffat sig och att foretaget hjilp-
er henne att utvecklas. Hon ser stora for-
delar med NFK.

— Framfor allt att JTH-studenter far

chansen att komma ut och jobba pi ett
foretag samtidigt som foretagen far en up-
pfattning om studenterna.

Thomas Andersson, vd for Resinex
Nordics, berittar att Clara gjorde bra ifran
sig under sin NFK hos dem och att hon
gav ett gott och seriost intryck.

— Hon var trevlig och social och job-
bade pa bra med arbetsuppgifterna som vi
gav henne, siger Thomas Andersson.

Han tycker att Clara jobbar snabbt, ir
noggrann och fungerar bra tillsammans
med de 6vriga siljarna pa foretaget. Des-
sutom kommunicerar hon vil med sévil
personal som kunder, papekar han.

Resinex tar emot hogskolestudenter pa
praktik i den man de kan och Thomas An-
dersson tycker att NFK ir ett bra sitt for
studenter att fa insyn i hur en arbetsplats
fungerar.

Foto: Resinex Nordic



Den naringslivsférlagda kursen fick Henny

att se fram emot yrkeslivet

— Det bista med praktiken pa ITAB Shop
Concept var att fi komma ut och se hur
allting fungerar i verkligheten och att f ta
aktiv del i det dagliga arbetet. Jag sattes i
en roll med eget ansvar for olika projekt
med vigledning frdn min handledare,
vilket var vildigt utmanande, berittar
Henny.

Henny upplevde sin praktikperiod som
larorik pd ménga sitt, och dven efter avslu-
tad praktik upptickte hon saker som hon
lart sig.

— Praktiken ir en fantastisk mojlighet
att lira sig av mer erfarna personer. Men
man maste viga stilla fragor och att tes-
ta sig fram. Visst blir det fel ibland, men
oftast blir det bra i slutindan, och man lar
sig sd mycket pa vigen, siger hon.

Praktiken gav mersmak och nu lingtar
Henny dnnu mer efter yrkeslivet. Erfaren-
heterna fran praktiken har ocksa visat sig
paverka hennes fortsatta utbildning:

— Jag har fatt mer forstielse for vad
som intresserar mig och utifran det kom-
mer jag att vilja relevanta kurser framéver.

Forutom alla nya erfarenheter
som Henny fick med sig fran sin praktik
gav den ocksd annan utdelning:

— Efter min praktikperiod fick jag som-
marjobb pd samma arbetsplats, och jag
har fatt en hel del kontakter som jag har
med mig i mitt framtida yrkesliv, siger
hon.

Foto: Denise Permerud

Praktiken ar en fantastisk
mojlighet att 1&ra sig av

mer erfarna personer.

Henny Vinlof,
Industriell ekonomi, inriktning logistik och ledning



Naringslivsférlagd kurs, NFK

Att rekrytera via NFK &r ett bra séatt att forsékra

sig om att man far ratt medarbetare.

NFK-Civilingenjor

Examensarbete

NFK-Grundniva

Halvfart

KANDIDAT- OCH
HOGSKOLEINGENJORSPROGRAM

Ar2 Ar3 Ar3/4

Anstallningsklar

kandidat/hogskoleingenjor

NARINGSLIVSFORLAGD KURS,
KANDIDATNIVA

Praktiken gors under sju veckor i slutet av
det andra aret. Efter genomford praktik-
kurs dr studenten insatt i savil foretaget
som arbetsuppgifterna.

SOMMARJOBB

Efter avslutat sommarjobb har studenten
varit i foretaget cirka 15 veckor och kan da
ha idéer till sitt examensarbete.

EXAMENSARBETE

Lat en student hjilpa till med aktuella ut-
maningar och bidra med nya infallsvinklar
under en hel termin. Examensarbetet
genom-fors under varterminen det tredje
aret. Efter avslutat examensarbete ir
studenten firdig med sin utbildning och
anstillningsklar.

8/10 veckor

Examensarbete A

NFK-masterniva

Helfart

5 veckor

KUNSKAPSNIVA

MASTERPROGRAM/
CIVILINGENJOR

Ar5

Anstéllningsklar

teknologie master/civilingenjor

PROJEKT/SOMMARJOBB
Om studenten viljer att lisa ett master-
program och samarbetet fungerar

mellan foretag och student, kan det
fijairde aret anvindas till att erbjuda
studenten extrajobb, studentprojekt eller
sommarjobb.

NARINGSLIVSFORLAGD KURS,
MASTERNIVA

NFK pa masternivd genomfors under ut-
bildningens femte ar och kan innebira ett
mer komplext projekt eftersom studenten
nu studerar pa avancerad niva.

EXAMENSARBETE

Examensarbetet pagir under hela varter-
minen och resluterar i en anstillningsklar
teknologie master.



Examens-
arbete

VAD AR ETT EXAMENSARBETE?
Examensarbetet ir ett sitt att knyta ihop
de kurser, teorier, kunskaper, laborationer
och tillimpningar som studenten fatt un-
der sin utbildningstid och anvinda dessa
i ett verklighetsbaserat problem eller pro-
jekt mot ett foretag.

Arbetet gors pa egen hand eller till-
sammans med en studiekamrat. Omfat-
tningen pa examensarbetet dr beroende
av vilket program studenten studerar.

Forsta
problemet

Planeringsrapport, ta fram
metod for att angripa
problemet
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FORETAGETS ANSVAR

For att examensarbetet ska kunna genom-

féras pa ett sd bra sitt som moijligt be-

hover foretaget:

« Tillhandahalla ett limpligt projekt.

« Ge nodvindig introduktion och infor-
mation gillande foretaget och projektet.

« Utse en handledare pa féretaget som
fungerar som stéd under examensarbe-
tet. Handledaren ska ha méjlighet till re-
gelbunden kontakt och bér dven vara vil
insatt i projektet som studenten forvin-
tas utfora.

Datainsamling

16 17 18

STUDENTENS ANSVAR

Studentens roll innebir i huvudsak att:

« Sjilvstindigt knyta kontakt med ett
toretag.

« Komma med idéer till examensarbeten.

« Skriva en vetenskaplig uppsats och del-
ta pa ett seminarium som bedéms och
godkinns av examinerande lirare.

TEKNISKA HOGSKOLANS ANSVAR

« Utse handledare och examinator pa
hogskolan.

+ Godkinna den slutgiltiga rapporten.

« Bjuda in till Xjobbsmissan.

Presentation av resultat
pa foretag, forbereda
presentation och opponering

19 20 21

Presentation av

rapport pa JTH,
Dataanalys, Fardigstallande av opponering pa annat
resultat rapport arbete

Exempel pa studentens tidsférdelning mellan JTH och

féretaget under examensarbetet. i



Exempel pa
examensarbeten

Den nya tekniska
,, l6sningen kommer bidra

med forbattringar utifran
de tre hallbarhet perspektiven,
ekonomi, socialt och miljo.

Frida Olofsson och Lisa Rylander,
Logistik och ledning.

Alternativa I6sningar for
lagerhanteringssystem

Den tekniska och industriella utvecklin-
gen har under de senaste decennierna un-
derlittat hur f6rsérjningskedjor hanteras
och visat pa férbattringar nir det kommer
till effektivitetsnivéer i lagerverksamheter.
Detta paverkar foretags effektivitet fran ett
ekonomiskt-, socialt- och miljévinligt per-
spektiv.

Frida Olofsson och Lisa Rylander har
i sitt examensarbete hos foretaget Kongs-
berg Automotive undersokt en alternativ
losning till féretagets nuvarande manuel-
la lagerhanteringssystem. Pi foretaget
hade studenterna uppdraget att utféra
en nuligesanalys. Direfter paborjades
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arbetet med att underséka en alternativ

losning till féretagets nuvarande manuella
lagerhanteringssystem. Malet var att hitta
en l6sning som ir mer effektiv bide nir
det kommer till tid och pengar.

Studenterna lade fram ett forslag
med utokad teknik hos foretaget som
innebar en 6kad produktivitet, bidde nir
det kommer till tid och pengar. En kon-
sekvens av detta blev dven ett minskat be-
hov av oplanerade transporter vilket dven
minskar foretagets paverkan pd miljon.
Slutligen sags losningen dven ha en pos-
itiv social paverkan, i och med att behovet
av personal som behover arbeta overtid
minskade.

Foto: Privat



Det har varit stor

,’ entusiasm och stort

visat intresse fran
foretagets sida.

Marcus Gullstrand och Simon Arvidsson,
Al Engineering

Upptacka skogskikt med Al

Marcus Gullstrand och Simon Arvidsson
gjorde sitt examensarbete hos Skogssty-
relsen. Dir utvirderade de en ny 16sning
for att automatiskt hitta skikt i sma skog-
somraden runt om i Sverige. Antal skikt
i en skog kan anvindas for en rad olika
indamal inom skogsbruk. Bland annat s
kan detta anvindas som en av manga var-
iabler for att hitta naturskog.

Traditionellt samlas denna data in av
filtarbetare i mindre skogsomraden, en
process som kan kriva stora kostnader,
expertis och tid. Det skulle alltsa innebira
stora besparingar om denna process
kunde automatiseras.

Studenterna skétte en stor del av ut-

vecklingen pad egen hand. Till en bérjan
hade de ett nira samarbete med Skogssty-
relsen for att grundligt f6rstd problemet,
for att fa del av vad som har f6rsokts tidi-
gare, och for att kunna lira sig teori inom
skog.

Generellt sd kunde Marcus och Si-
mons utvecklade Al metod, som anvinder
neurala nitverk, hitta korrekt antal skikt
oftare 4n tidigare metoder. Men de tror att
det kan behdévas vidare utveckling tillsam-
mans med f6rfinad indata for att metoden
ska vara palitlig nog for att fullt ut ersitta
minniskor.

SE FLER EXEMPEL PA EXAMENSARBETEN

PA JU.SE/XJOBBSMASSAN
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Foto: LisaBeth Sundstrom




Traffa
studenter

Det finns flera olika mojligheter for
arbetsgivare att komma i kontakt med
studenter pa Tekniska Hogskolan.

XJOBBSMASSAN

En missa dir studenterna visar upp sina
examensarbeten. Missan arrangeras i
borjan av juni varje ar.

KARRIARUM
Niringslivsmissa som aterkommer i no-
vember varje ar.

ANNONSERA TILL STUDENTER

P4 hogskolans webbplats kan ni annon-
sera till studenter om NFK/praktikplatser,
sommarjobb, examensarbeten, trainee
eller lediga tjinster.

Foér mer information om hur du annon-
serar, gd in pd ju.se/samarbetajth eller
kontakta samverkanschef Linda Bergqvist,
linda.bergqvist@ju.se.
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Xjobbsmassan

Xjobbsmassan ar varje ar fylld med presentationer av arets
examensarbeten, presenterade av studenterna sjélva. Kanske
ar det pa ert foretag de haft ett uppdrag. Har har alla mojlig-
het att fa inspiration och traffa vara studenter for att prata
framtid och se vad de har astadkommit.



Las mer pa ju.se/nfk och
ju.se/examensarbete

a
JONKOPING UNIVERSITY
School of Engineering
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